22 DE MARZ0 B

“Agua para todos” “
: Cada gota importa ,
Asegurar el acceso universal
Dia

equitativo al agua .
o g iCuidemos el

agua! moundial
daagua

22 de marzo
-

"El agua es un recurso
invaluable. {Cada gota
cuental! Ayddanos a
conservarla, utiliza solo
lo necesario y evita su
malgasto. Juntos
podemos marcar la
diferencia por un
futuro mas sostenible.” @®
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http://ceecarrechiquilla.centros.educa.jcyl.es



http://ceecarrechiquilla.centros.educa.jcyl.es/sitio/

{Sabias que?

8 vasos

Es la cantidad de vasos de agua

que debemos beber al dia, en el

link de abajo tienes una cancién
que te lo explica

https://www.youtube.com/watch?
v=Dp8cMwIBvVJY

2 litros

Es la cantidad que debemos
beber al dia al menos para
mantener una buena hidratacion

Trata de utilizar botellas metalicas
o reutilizables y eliminar el uso de
botellas de plastico de un solo uso

Forma de cuidar
el agua

Trata de poner la
lavadora y el
lavavaijillas cuando
esten llenos para

reducir el gasto de W3
agua \

Utiliza la ducha en vez de la
bafiera ya que asi gastamos
menos agua ,cierra el grifo al
lavarte las manos y los
dientes, no dejes correr el
agua sin utilizarlo.

Lavate los dientes con un
vaso de agua

~

que quieres ver
en el mundo

"El agua es esencial para la vida.
Usemos este recurso de manera
responsable y consciente.
Pequefios cambios en nuestro
consumo pueden tener un gran
impacto en la preservacién de este
recurso vital. {Cada gota cuenta!"
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