LUNES




LACTEOS: ECHE, YOGUR,
QUESO

FRUTA:ENTERA, TROCEADA
EN TUPPER O PURE DE FRUTA
NATURAL, DESHIDRATADA (détiles,
pasas...), BATIDO CASER’Q DE FRUTA
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SERRANO, JAMON Eocho; | G
VEGEFALES, PIMIEN 0 ASADO * &3

CON BOMITO, PATES VEGETALES *,-1;
CONEMUS, QUESO FRESCO...
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